
IX. Требования охраны труда при обслуживании антенно-
мачтовых сооружений и антенно-фидерных устройств 

71. Опасной зоной вокруг мачт и башен при эксплуатации считается зона, граница 
которой находится от центра основания опоры на расстоянии, равном 1/3 ее высоты. 

72. При работах в опасной зоне разрешается находиться только работникам, 
непосредственно связанным с выполнением работ. Работы должны выполняться с 
использованием СИЗ головы (защитных касок). 

73. На антенных полях передающих радиостанций, телецентров, телевизионных 
ретрансляторов запрещается нахождение лиц, не связанных с их обслуживанием. 

74. Подъем работников на антенно-мачтовые сооружения (далее - АМС) без СИЗ и 
выполнения мероприятий, предусмотренных нарядом-допуском, обеспечивающих 
безопасность работника в следующих условиях, запрещается: 

1) во время грозы; 

2) при гололеде, сильном дожде, снегопаде или тумане; 

3) без соответствующих СИЗ; 

4) при скорости ветра выше 12 м/с; 

5) в темное время суток. 

Подъем работников на АМС запрещается на подъемном устройстве, срок очередного 
испытания которого истек. 

75. В пролетах трубчатых опор, ограниченных сплошными перекрытиями с откидными 
люками запрещается одновременное перемещение более чем одного работника. 

76. Работы на опорах в темное время суток допускаются только во время устранения 
аварий и ликвидации последствий стихийных бедствий при условии надлежащего 
освещения мест производства работ. 

77. Работники, обслуживающие АМС и антенно-фидерные устройства (далее - АФУ), при 
выполнении работ обязаны соблюдать следующие требования: 

1) окраску опоры производить с использованием лестниц, подмостей, люльки; 

2) работы выполнять с применением соответствующих СИЗ. При этом подошва 
специальной обуви не должна иметь металлических гвоздей. 

78. Работы на высоте при обслуживании и ремонте АМС должны выполняться не менее 
чем двумя работниками, один из которых является наблюдающим. 

79. Наблюдающий должен находиться вне опасной зоны и иметь при себе СИЗ от падения 
с высоты. 

80. Сварочные работы разрешается производить с инвентарной люльки подъемного 
устройства при условии подвески люльки к грузовому канату через изолятор и принятия 
мер против ее падения. 

81. На передающих центрах во время одновременного действия нескольких передатчиков 
работа на опорах, антеннах и фидерах разрешается только после установки переносных 
заземлений. 

82. Работать на АМС и АФУ действующих передающих центров и радиостанций 
допускается только с разрешения старшего по смене, выдаваемого для производства работ 



на каждом сооружении и устройстве. 

83. АФУ приемных центров обслуживаются без оформления наряда-допуска с записью в 
оперативном журнале. 

84. Разрешение на выполнение работ на АМС выдается старшим по смене после 
выполнения мероприятий, предусмотренных технологическим регламентом. 

85. На антенном коммутаторе работник, производящий отключение, вывешивает 
запрещающий плакат "Не включать! Работают люди". 

86. Если у передатчика только одна антенна и работы на ней или фидере антенны ведутся 
при отключенном передатчике, работы могут выполняться без оформления наряда-
допуска с оформлением записи в оперативном журнале. 

Старший по смене в этом случае должен отключить разъединитель или рубильник 
механической блокировки передатчика и вывесить на нем запрещающий плакат "Не 
включать! Работают люди". 

На передатчике с жезловой блокировкой ключ от замка рубильника или разъединителя 
блокировки выдается ответственному руководителю работ под расписку в оперативном 
журнале. 

87. Работы на фидерных опорах и порталах с несколькими фидерами, из которых хотя бы 
один находится под напряжением, должны производиться двумя работниками, один из 
которых должен иметь группу по электробезопасности не ниже IV, другой - не ниже III 
группы по электробезопасности. 

Противофазные провода участка фидера передающей антенны, на котором ведутся 
работы, должны быть закорочены между собой с обеих сторон и заземлены. 

Запрещаются ремонтные и другие работы на верхнем фидере, если нижний фидер 
находится под напряжением. 

88. При любых коммутаторах и любой схеме коммутации перед переключением антенны 
необходимо предварительно выключить анодное напряжение на передатчике. 

89. Работники на антенном поле или внутри антенных павильонов или технических 
зданий должны переключать фидерные линии в соответствии с инструкцией, в которой 
учтены существующая на радиоцентре система коммутации и особенности 
установленного там оборудования. 

90. Перед переключением антенн на фидерном столбе или в отдельном помещении 
дежурный должен отключить анодное напряжение на передатчике, наложить заземление 
на фидер, вывесить на разъединитель блокировки плакат "Не включать! Работают люди". 

91. Заземление накладывается на фидер, если переход на другую антенну осуществляется 
без переключателя, снабженного штурвальным приводом. 

92. Анодные напряжения на передатчик могут быть поданы только после закрытия 
наряда. Дежурный отключает заземление и снимает запрещающие плакаты. 

93. Настройка АФУ передающих радиоцентров и измерения на них, связанные с 
подключением приводов к частям антенны или фидера, находящихся под напряжением, 
должны выполняться не менее чем двумя работниками, один из которых должен иметь IV 
группу по электробезопасности, другие - III группу по электробезопасности в 
соответствии с требованиями правил по охране труда при эксплуатации электроустановок, 
утверждаемых Минтрудом России в соответствии с подпунктом 5.2.28 Положения о 
Министерстве труда и социальной защиты Российской Федерации, утвержденного 



постановлением Правительства Российской Федерации от 19 июня 2012 г. N 610 
(Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, N 26, ст. 3528). 

94. Перед началом настройки или измерений работник с IV группой по 
электробезопасности должен убедиться в отсутствии постоянного напряжения на антенне 
или фидере и исправности высокочастотных дросселей, предназначенных для стекания 
статических зарядов. 

95. При совместном расположении на опоре АФУ, относящихся к телевизионным, 
ультракоротковолновым частотной модуляции передатчикам, РРС, работы на опоре 
разрешаются при условии, что напряженность ЭМП на рабочем месте не превышает 
установленных гигиенических нормативов. В остальных случаях работы должны 
производиться при отключении соответствующих передающих устройств. 

96. Движение транспорта по антенному полю допускается только по трассам, 
установленным работодателем. 

97. Движение транспорта вне установленных трасс допускается с разрешения 
работодателя или уполномоченного работодателем должностного лица. 

98. Разрешение выдается на каждую поездку с назначением сопровождающих на время 
проезда транспорта. При этом должны быть определены места возможных стоянок на 
антенном поле. 

99. Основания антенн-мачт, изолированных от земли, должны быть обнесены оградой с 
запирающейся калиткой. На ограждении следует вывешивать знак безопасности 
"Осторожно! Электрическое напряжение". Ключ от замка двери ограждения должен 
находиться у начальника дежурной смены и выдаваться под расписку в оперативном 
журнале. 

100. В случаях, когда на опоре смонтировано постоянно действующее оборудование 
нескольких организаций, организацией, на балансе которой находится опора (головная 
организация), должен быть разработан и утвержден порядок производства работ на опоре 
организациями-владельцами оборудования, содержащий порядок оформления и выдачи 
нарядов-допусков на производство работ. 

101. При работе на опорах работники должны быть снабжены средствами связи (приемно-
передающей радиостанцией, мегафоном, телефоном или переговорным устройством). 

102. Подъем на опоры на когтях разрешается при высоте опор не более 16 м. 

103. Подъем на опоры высотой более 16 м разрешается: 

1) в люльке, поднимаемой с помощью ручной или электрической (при высоте опор более 
60 м) лебедки; 

2) в лифте; 

3) по лестнице специально оборудованной анкерной линией. 

104. Во время подъема и работы в люльке инструмент должен быть привязан к 
конструкции люльки. Мелкий инструмент и детали должны находиться в монтерской 
сумке, прикрепленной к люльке. 

Запрещается класть на конструкции опоры инструмент и другие предметы. 

105. При выполнении работ на антенных полях и в помещениях передающих 
радиостанций должны быть приняты меры безопасности, исключающие поражение 
работников электрическим током, а также возгорание или взрыв горючих веществ от 
воздействия электрического тока, наводимого ЭМП на резонирующие колебательные 



контуры из металлоконструкций, канатов и проводов. 

106. В целях защиты работников от наводимого напряжения следует использовать: 

1) изоляцию (секционирование изоляторами) несущих канатов, в частности строп 
монтажных кранов; 

2) заземление металлоконструкций и неизолированных (открытых) частей конструкций, 
шин проводов; 

3) шунтирование электрических цепей конденсаторами; 

4) подключение к токопроводящим цепям и контурам расстраивающих высокочастотных 
контуров или элементов; 

5) экранирование оборудования и конструкций. 

 


