
XIV. Требования охраны труда при проведении работ на 
телефонных станциях и на оборудовании телеграфной и 

почтовой связи 
173. Обслуживание и ремонт оборудования телефонных станций должны производиться в 
соответствии с технологическими регламентами, утвержденными работодателем или 
иным уполномоченным им должностным лицом, с соблюдением требований технической 
(эксплуатационной) документации организации-изготовителя. 

174. К обслуживанию аппаратуры систем передачи телефонных станций допускаются 
работники, имеющие группу по электробезопасности не ниже III. 

175. Работы по ремонту аппаратуры систем передачи, работы на стабилизаторах 
напряжения и на вводно-коммутационных стойках, вводных гребенках должны 
производиться при снятом напряжении. 

176. При снятии с рабочих мест блоков питания для устранения повреждения или 
проверки конденсаторы фильтров этих блоков должны быть предварительно разряжены с 
помощью специального разрядника. 

177. Снимать и переставлять дужки в цепях дистанционного питания (далее - ДП) 
необходимо в диэлектрических перчатках, стоя на диэлектрическом ковре или в 
диэлектрических галошах. 

178. Замена ламп в аппаратуре должна производиться после их остывания или с 
применением средств индивидуальной защиты рук от контакта с нагретой поверхностью, 
а также предписанными эксплуатационной документацией производителя ключами и 
приспособлениями. 

179. Электрические измерения и определение места повреждения цепей воздушных линий 
связи, подверженных опасному влиянию линий электропередачи или 
электрифицированных железных дорог, необходимо производить в присутствии второго 
работника. 

180. Подключать измерительный прибор к жилам кабеля, находящегося под опасным 
индуктированным напряжением, и отключать прибор необходимо с применением СИЗ 
или стоя на изолирующем основании. 

181. Производить электрические измерения цепей воздушных линий связи во время грозы 
запрещается. 

182. Технический персонал усилительного пункта (далее - УП) или оконечной 
междугородной станции (далее - ОМС), обнаруживший на проводах воздушной линии 
связи постороннее напряжение, обязан предупредить об этом диспетчера и техперсонал на 
другом конце усилительного участка и принять меры через диспетчера соответствующей 
энергоснабжающей организации к снятию напряжения с линии, а на время устранения 
повреждений на линии связи вывесить плакат "Стой! Напряжение". 

183. За своевременное выключение и включение напряжения дистанционного питания 
является ответственным начальник питающего усилительного пункта или работник, его 
заменяющий. 

184. Распоряжения, время выключения и включения напряжения дистанционного питания 
должны быть записаны в оперативном журнале питающего усилительного пункта или 
станции. 

185. В случае аварии на кабеле напряжение дистанционного питания снимается 



немедленно ответственным дежурным по ОУП (ОРП) или станции. 

186. На обслуживаемом УП (обслуживаемом регенерационном пункте) или станции для 
обеспечения выключения напряжения ДП с оборудования и с симметричных сигнальных 
пар коаксиального кабеля необходимо в цепи передачи ДП сделать дополнительные 
видимые разрывы снятием соответствующих дужек или предохранителей. 

187. На ключах и кнопках, с помощью которых снято напряжение ДП, должны быть 
вывешены плакаты с надписью "Не включать! Работа на линии". Количество вывешенных 
плакатов должно соответствовать числу бригад, одновременно работающих на линии. В 
оперативном журнале должна быть сделана отметка о количестве вывешенных плакатов. 

188. Одновременно со снятием напряжения ДП с кабеля снимаются напряжения 
телеуправления и сигнализации. На платы телеуправления и сигнализации вывешивается 
плакат "Не включать! Работа на линии". 

189. При двухкабельной системе обслуживания персонал питающего УП 
(регенерационного пункта) или станции должен проследить, чтобы ДП было снято с 
нужного кабеля. 

190. После снятия напряжения ДП необходимо снять остаточный заряд с жил кабеля и 
произвести их заземление. Эта работа выполняется с применением СИЗ. 

Снятие остаточного заряда с жил кабеля необходимо выполнить с двух сторон 
усилительного участка. 

191. Производить переключения на вводно-коммутационном оборудовании необходимо в 
диэлектрических перчатках, стоя на диэлектрическом ковре или в диэлектрических 
галошах. 

192. В отсутствии напряжения на токоведущих частях необходимо убедиться при помощи 
переносного вольтметра или индикатора напряжения. 

193. Напряжение ДП низкочастотных кабелей соединительных линий городских 
телефонных станций (далее - ГТС), на которых установлены цифровые системы передачи, 
снимается на питающих автоматических телефонных станциях (далее - АТС) на 
соответствующих стойках (блоках, платах) ДП. Дополнительный разрыв осуществляется 
снятием дужек, с помощью которых коммутируется напряжение ДП со станционных пар 
на линейные пары. 

194. Кабель заземляется на оконечной станции и в месте производства работ. 

195. Для включения ДП производитель работ передает на обслуживаемый УП 
(обслуживаемый регенерационный пункт) или станцию телефонограмму об окончании 
работ на кабеле. Работник обслуживаемого УП (обслуживаемого регенерационного 
пункта) или станции, производящий включение напряжения ДП, должен по служебной 
связи повторно проверить сообщение об окончании работ и готовности к принятию ДП и 
зафиксировать факт повторной проверки и время включения ДП в оперативном журнале. 

196. Текущий ремонт несъемного оборудования автоматической и полуавтоматической 
связи необходимо производить со снятием напряжения. 

197. Наличие напряжения на токоведущих частях оборудования приборов необходимо 
проверять вольтметром или индикатором напряжения. 

198. При работе с коммутационными переносными шнурами запрещается прикасаться к 
неизолированным частям штепсельного соединения. 

199. Отсутствие напряжения на токоведущих частях оборудования необходимо проверять 



вольтметром или индикатором напряжения. 

200. При работах на коммутационном и испытательном оборудовании с помощью шнуров 
следует браться только за изолированную часть штепселя шнура. 

201. При замене сигнальных ламп на коммутаторах и стативах запрещается касаться 
свободной рукой заземленных металлических частей оборудования. 

202. При работе с дисплеями на участках междугородных соединений, заказной и 
справочно-информационной службы необходимо соблюдать следующие требования: 

1) при включении дисплея и местного освещения браться руками только за 
изолированную часть штепселя шнура; 

2) при обнаружении неисправностей в шнурах и дисплее доложить руководителю работ и 
до устранения неисправностей к работе не приступать. 

203. Во время работы с дисплеями запрещается: 

1) открывать находящиеся под напряжением части дисплея и устранять повреждения; 

2) прикасаться к экрану дисплея во избежание поражения разрядами статического 
электричества. 

204. Перед стойками оборудования, имеющего напряжение выше 50 В, должны быть 
уложены диэлектрические ковры. 

205. При работе на стремянках вблизи питающих шин в автоматных залах АТС 
запрещается касаться шин питания и других токоведущих частей. 

206. Снятие прибора со статива и его установка на статив, а также чистка контактного 
поля (рабочего места) прибора производится при снятом напряжении (снятом 
индивидуальном предохранителе). 

207. Замену предохранителей необходимо производить при снятой нагрузке. 

208. Обслуживание приборов, расположенных в верхних частях стативов, необходимо 
производить с применением исправных испытанных лестниц-стремянок. 

209. Ремонтные работы на несъемных приборах стативов, чистка монтажа, 
предохранительных рамок, ключей следует производить при снятых стативных 
предохранителях. 

210. При работе со съемными чехлами и крышками оборудования необходимо исключить 
их падение на работников. 

211. На крышках вводно-коммутационного оборудования, куда подводятся кабели с ДП, 
должен быть нанесен знак электрического напряжения. 

212. Перед вводно-коммутационным оборудованием, стабилизаторами напряжения, 
оконечными и промежуточными стойками, на которые заводятся кабели с ДП, должны 
быть уложены диэлектрические ковры. 

213. Устранение повреждений и ремонт на оборудовании необходимо производить при 
полном снятии напряжения с оборудования. 

214. Работы по капитальному и текущему ремонту аппаратуры систем передачи, работы 
на стабилизаторах напряжения и на вводных гребенках необходимо производить при 
снятом напряжении. 

215. Ремонтные и наладочные работы на аппаратуре систем передачи, выполняемые на 



неотключенных токоведущих частях, проводятся не менее чем двумя работниками. 

216. Аварийные работы на неотключенном оборудовании должны выполняться не менее 
чем двумя работниками, один из которых должен иметь группу по электробезопасности 
не ниже IV. 

217. Все корпуса шкафов и внешних устройств электронно-вычислительных машин, а 
также измерительных, испытательных и проверочных приборов, телеграфных аппаратов, 
контрольно-вызывных приборов вычислительных центров должны быть заземлены. 

Устройства разрешается эксплуатировать при закрытых дверях и закрытых кожухах 
(крышках). 

Со стороны открывающихся дверей шкафов питания и около распределительного щита 
должны быть уложены диэлектрические ковры. 

218. Работы по монтажу и ремонту оборудования, замене ячеек и блоков должны 
выполняться при снятом напряжении. 

219. Замену предохранителей распределительного щита необходимо производить при 
выключенном переключателе щита и снятой нагрузке. 

220. Работники, эксплуатирующие оборудование, используемое при осуществлении 
волоконно-оптических систем передачи, содержащее лазерный генератор, должны иметь 
группу по электробезопасности не ниже III. 

На кожухе лазерного генератора должен быть нанесен знак лазерной опасности. 

221. При работе оборудования оптические выходы блоков, если к ним не присоединен 
оптический кабель (далее - ОК), должны быть закрыты заглушками. 

222. Установку и смену блоков, содержащих лазерный генератор, необходимо 
производить при снятом напряжении. 

223. Запрещается: 

1) визуально наблюдать за лазерным лучом; 

2) направлять излучение лазера на работника. 

 


